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 送り火や 蒸し暑き夜を 去りたまう 

                 渡邊 水巴 

      むかひ火や 父のおもかげ  母の顔 

                     加舎 白雄 

 令和元年 8 月 15 日、大型台風 10 号が九州地方に最接近、九州ほぼ全域暴風域に入り、猛烈な雨

と風を受けた日、74 回目の終戦記念日を迎え、日本武道館では「全国戦没者追悼式」が開かれ、不

戦の誓いを新たにした。二日後の 17日に九州地区クラブの 8月例会（稽古会）を小島良守先生（教

士八段）を迎えて久留米温泉道場にて開催しました。今回は関東地区クラブの豊田末男幹事長、池

永祐一郎先生が稽古会に参加されました。稽古会の前に加野会長より挨拶を頂き、稽古会を開始し

ました。今回は最初から 8段の先生が元立に立たれご指導されました。 
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稽 古 会 

日 時 ： 令和元年 8月 17日(土) Pm3:00～Pm4：30 

場 所  ： 久留米温泉道場（湯の坂道場） 

【稽古会出席者：26名】 （順不同、敬称略） 

小島 良守先生（当地区 8段の先生 1名）、加野 資典（会長） 

田中 義勝  佐藤 博喜  秋山 勝年  園田 智弘  大塚 勝也  小川 邦昭  

澤木 孝明  澤木 直子  堀江 藤樹  平  嘉和  田中 昭彦  西田 耕陽  

大和 竹史  古庄 輝雄  青沼 一博  小川 金吾  小林 正憲  瀬戸 靖博 

永岡 義規  八郷 清孝  廣松 守正  中道 政生 

関東地区より豊田 末雄幹事長、池永 祐一郎先生  以上 26名 

 

 

 

 

 

                        

 

関東地区クラブより参加された 

 豊田先生と池永先生 
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稽古後に小島先生（教士八段）より講話をして頂きました。 

【小島先生の講話】 ※小島先生は八段審査を 1回で合格された方です。 

今後、昇段審査を受審される会員の方に小島先生の体験に基づいてお話をされました。 

①審査会場、日、時間、が決定したら毎日その審査場にて自分が審査を受けているイメージトレー

ニングを審査日までされたそうです。会場の雰囲気、対戦相手の事、相手が出てきたらどう対応す

るか、どういう技で有効打突を取るか等あらゆる場面をイメージして毎日トレーニングされたそう

です。そのイメージトレーニングを毎日毎日する事によって、体じゅうに“アドレナリン”が出て

きて審査当日は、過度の緊張を和らげて適度な緊張にし、自分が理想とする剣道が出来たとの事で

す。 
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②今まで先生方や先輩方より教わった事、自分で習得した技等を総合して日々の稽古に結び付けて 

自然と体が動くようになれば、自信をもって審査に臨むことが出来るとの事。 

 

 最後に、昇段審査に合格される事を祈っています。頑張って下さい‼と激励されました。 

令和 1年 9月例会と臨時役員会のご案内   

臨 時 役 員 会 

日 時 ： 令和 1年 9月 7日(土) Pm12：00～Pm2：30 

場 所  ： 久留米温泉会議室 

久留米市野中町湯の坂 1235番地  ☎0942(33)4126 

      議 題 ： 11月の全国例会・総会及び親善剣道大会の進捗状況と役割分担、今後の 

           準備について。 

          ※昼食を準備致します。出欠については同封しています返信用はがきにてお願い  

            します。               

 稽 古 会 

日 時 ： 令和 1年 9月 7日(土) Pm3:00～Pm4：30 

場 所  ： 久留米温泉道場（湯の坂道場）※ 稽古後入浴可 

久留米市野中町湯の坂 1235番地  ☎0942(33)4126 

≪連絡事項≫  

ⅰ 現在、年会費の振込をお願いしておりますが未だ未納の方は、早急に振込をお願い致します。 

 （年会費の改定があっておりますので、ご確認の上振込をお願いします）（あと 2名） 

ⅱ 経費削減のため、パソコンのメールアドレスをお持ちの方は以前より登録をお願いしている

ところです。今後メール会員を増やしていきたいと考えています。メールアドレスをお持ちの

方は eメール nakamichi3303@outlook.jp にメールして下さい。 

 ※パソコンでのメールアドレスに限ります。スマホのアドレスには会報等送れませんのでご了

承下さい。 

ⅲ 国際社会人剣道クラブに名札が必要な方は佐藤幹事長に申込お願いします。（3,875円） 

 11月の全国例会の試合に参加される先生方は必ずご準備下さるようお願い致します。 

令和 1年 10月例会の案内 

  稽 古 会 

日 時 ： 令和 1年 10月 12日(土) Pm3:00～Pm4：30 

場 所  ： 久留米市アリーナ（武道場） 

久留米市東櫛原町 170-1  TEL:0942-38-6155 
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