
 

 
 

 

東海地区５月例会は１5日（土）豊田市「豊田市武道館」サブ道場において、９時から11時30分まで行いまし

た。 

最初に会長代理で櫻井先生よりご挨拶をいただき、集合写真撮影のあと山田先生から「日本剣道形」のご指導を

頂きました。今回は演武をするときの入退場時の所作、太刀七本、小太刀三本を理合いに沿って説明して頂き

「呼吸と間合」の取り方、鎬の使い方等、細かな説明で大変勉強になりました。 

 形講習のあと水分補給の休憩をとり、切り返しを行い２分間の回り稽古を約30分間行いました。給水タイムの

後、指導稽古で櫻井先生・山田先生にご指導いただきました。 

 さらにお互いの稽古で汗を流し、怪我をする方もなく無事に終了することが出来ました。 

 コロナ過での稽古会ですので、全員がマスク・面シールドを着用し、アルコール消毒で感染対策を守り稽古後

は早急に会場を後にしました。 

 
 

【講 評】 
櫻井先生 ……「気合・呼吸・相気・間合」が大切、コロナに掛からないよう自己管理に注意しましょう. 

山田先生 ……「気勢・刃筋正しく正確に打突部位を」姿勢を崩さないように打突し、残心を示すようにしましょ

う。 

【参加者】 

講 師  教士八段・櫻井鋭治、山田久夫   

会 員  井上一久、折田孝範、影山雄三、久保光江、酒井武信、佐藤真治、 

               永田 操、藤坂彰一、森 繁央、山下 智、志知照子、足立 誠、 
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２． ６月例会のご案内                    

６月例会は、関市「無心館櫻井道場」で行います。 

＊期 日：６月２０日（日） １３:００ ～ １６：００ 

 剣道形、稽古 を行います。大小木刀を準備して下さい。       

            ※懇親会はありません。   

３． ７月例会の予定   

※ 本来ですと、三重県度会町の「至誠館道場」での開催予定でしたが、三重剣連からの通達により 

使用できないとの連絡がありました。 そのため7月例会は只今検討中です。 

 

４．年会費の振込について 
５月3日「ＩＧＫＣ」の総会が中止となり、未だに口座開設の手続きが進んでおりません。 

現在、本部からの指示待ちですので、書類が揃い次第早急に開設したいと思います。 

振込用紙の送付につきましては、暫くお待ちいただくようになりますのでご了承願います。 

 

 ５．昇段・称号合格者の紹介 おめでとうございます！ 

    ４月30日  七段  京 都 審査会     影山 雄三 先生 

    ５月３日  教士  京 都 審査会     森  繁央 先生 

５月15日  七段  名古屋 審査会     上野 欣也 先生 

    ５月16日  六段  名古屋 審査会     権丈 麻美 先生 

                  ※以上4名の先生方が合格されました。 

    

    
 

    
                   

     

     全国地区クラブ連絡先のご案内、（敬称略）  （Eメールアドレス）                
IGKC本部    理事長    曽根光悦   skouetsu@yahoo.co.jp 
IGKC事務局   事務局長   小林芳雄   kobayasi2816@ab.auone-net.jp 
東海地区    幹事長    足立  誠      makoto.adachi51@gmail.com 
北海道地区   幹事長代理 出村大光     s-bungu@axel.ocn.ne.jp 
東北地区    幹事長   三條貞夫     sanjo@omn.ne.jp 
関東地区     〃    小川 徹     tetujin-30@jp-meguro4.com 
近畿地区     〃     久保達也    tatsuyakubotatsuya@gmail.com 
中国地区     〃    金尾靜一    kanao-0522@amethyst.broba.cc 
九州地区    事務局   中道政生    nakamichi3303@outlook.jp 
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