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露堂々･･･生死の関頭に立っても微動だにせず、威風堂々たれ！ 

 

仲秋の名月の頃、さわやかな久留米例会でした。先月に引き続き新規入会希望者の参加がありま

した。税田先生錬士六段（67歳）不動産鑑定業をされ60歳から剣道再開されました。今後ともよろしく

お願いいたします。 

11月の全国総会を前にして、今年度補正予算、来年度の予算案、事業計画案の提出の時期です

ので、事務局はこれらの摺り合わせをさせていただきました。 令和8年11月は全国例会が九州の当番

ですのでそろそろ会場確保準備から始めたいと思います。 皆さん、ご協力よろしくお願いいたします。 

                   

（新入会の税田（さいた）健司錬士六段：福岡）               仲秋の名月（じゃらん net より） 

 

●第三回剣道研究会：（脳みそに汗をかこう！）13時～13時50分 
 今月は第三回目として尾方範士による「剣道と私」として、剣道の本質論に迫る迫真の講座を行っ
ていただきました。 資料は事前にお配りしてますのでご確認願います。なお、要望もあり会員限定

公開動画でも見られるようにしました。閲覧希望者は事務局まで連絡ください。 
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（大画面モニターを使った剣道研究会の実施風景：講師は尾方範士） 

 

●自由稽古：１４時～１４時５０分 
 自由稽古に参加する先生方が多いので、準備体操は自由稽古の前にやるようにしております。 

自由稽古は、元立（自由）の列に並んでの通常稽古風景です。 

例会前の自由参加の稽古ではありますが、各自思い思いの稽古でしたが、これだけでもかなりの稽

古になりました。 

 

●９月度例会：礼式は15時開始 

【当地区出席者名：３６名】（順不同）（当地区八段の先生７名含む） 

尾方正照先生、野口愼一郎先生 小島良守先生 山田雅士先生 井手勝彦先生 古庄勤也先生 池永祐一

郎先生 加野資典名誉会長 大塚勝也副会長 秋山勝年 宇佐輝彦 緒方栄一 緒方嘉子 小川金吾 国

廣博史 桑波田哲 佐藤博喜 末安真知夫 平嘉和 武田耕次 田中義勝 堤純子 豊田末雄 永岡義規 

西田耕陽 西見秀俊 林重雄 日高久光 平峯正 掃本博 溝口勝正 森雅敏 諸冨博幸 矢野健太郎  

山田崇正  

◎税田建司（新入会予定）  （＊大島達男先生は、11月から入会予定です。） 

 

【野口会長挨拶】 

今回も自分を高めるため、お相手を鏡として自分を磨き、剣道のできる素晴らしき環境に感謝です。

来月10月3日から15日までヨーロッパと初のギリシャに古庄先生と、国社の仲間総勢13名と行ってき

ます。初めての訪問もありワクワクしているところです。（⇚ 帰国後、レポートお待ちしております。） 

         

 （野口会長ご挨拶）                         （尾方範士の基本指導風景） 

 

【基本稽古】 礼式後、講師：尾方正照先生から範士直接のご指導を約３０分間いただきました。 

切り返しからしっかり基本の講習です。 

切り返しは、左手が自分の中心線から左右にぶれないこと。 大強速軽。 

 「面打ちは、触刃の間から交刃の間に入り、右足から踏み込み一挙動で一気に打ち抜く」との解説
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のもと、スピード、正確性、迫力のある面打ちをご披露いただき、続く小手面の連続技の指導では、

「最初の小手でぐっと相手の懐中に踏み込んでバクっと小手を打つ。それができれば、次の面は余

裕を以てパクっと簡単に打てる。面の次に多いのは小手。小手打ちは竹刀を剣先が越えさえすれば

打てる。」旨説明され、躍動感のある完璧な小手面を見せていただき、会員一同感嘆いたしました。 

 

【全員での回り稽古】基本稽古から連続して、八段含め全員による２分間回り稽古を5回。休憩後、２

分間の一本勝負回り稽古。そして最後は恒例の1分間「打たない、打たせない」稽古を実施しました。 

 ＊勝負をかけた一本勝負回り稽古は、会員からの要望によるものを取り入れてみました。 

（◎できるだけ全出席者の満足する内容にブラッシュアップしていきたいと思いますが、各人のペースに合わ

せ、水分補給や休憩など体調管理は自由に各自で調整願います。） 

～全ての稽古終了は、16時３０分。 

 

【尾方先生による講評】 

相手の竹刀と竹刀で触れていると来るのがわかる。打ってくるとき決して後に退かないこと。ここの

やりとりが大切。触れていると分かる。来ればそこをこちらから打つ。 

物見で、相手の右足が動けば来るのが分かる。 

京都大会の心境・・・初めから20秒の息を継ぐところが勝負。呼吸を継ぐ時間までの攻め合い。 

そして、ピンチはチャンス。攻めて相手がひるんだところをチャンスと見る。 

担ぎ小手も良いが、次にそこから面をしっかりと打つ。2分だとなかなか担ぎ小手を出すところまで行

きつかない。3分ぐらいあると出せる。 

   

（尾方先生の講評と竹刀を使っての実地指導）  

●来月１０月例会は、第四回目「剣道研究会」の開催です！  

場所：いつもと同じ、ランテック久留米道場です。 

日時：令和６年１０月１９日（土）１３時から１３時４５分まで。 

お題：『一刀流の現代剣道への応用』 

講師：池永祐一郎先生 

 ＊事前に資料をラインとメールによる電子媒体で配信させていただきます。 

◎剣道研究会終了後は、１４時から通常の自由稽古・月例会となります。 

●令和６年度（３月１日から翌年２月２８日まで）年会費受付中。 

                                                

 今年度分の会費が未納の方には振込用紙を郵送しております。

未納の方は残り３名ですので早めの振込をお願いいたします 
 
口座記号番号  ０１７３０－６－１５３９９２ 

口 座 名 称  九州地区クラブ 

※振込用紙により郵便局のATMで現金を振り込んだ場合の手数料

は152円です。振込者ご負担でお願いいたします。 
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●令和８年度全国例会が九州で開催です。臨時役員会を招集いたします。 

現在、全国例会の九州受け入れ県を模索中です。最終決定を11月16日例会の模擬審査前に 

臨時役員会を開いて決定させていただきます。その後、「準備委員会キックオフ」でいよいよ全国例

会へ向けての仕事はじめとなります。 

★臨時役員会招集: 日時 11月16日（土）11時30分から12時30分まで。 

              場所 NICK1 or ランテック武道場 

出席要請対象の役員の皆様方： 尾方師範、野口会長、小島副会長、大塚副会長、山田常任幹事、井手

常任幹事、井上常任幹事、佐藤幹事、小川幹事、日高幹事、平幹事、大隈監査、溝口監査、加野名誉会長、

池永幹事長、宇佐事務局長、永岡会計 以上17名 （＊10月度例会にて出欠確認いたします。） 

（注）NICK1に弁当を準備しておきますので、事前に11時30分までに来店願います。 

 

●【国社剣九州】剣道研究会＆その他のアンケートご協力のお願い。 

  新規事業の一環として本年度から「剣道研究会」の企画をスタートしております。 

模擬審査の無い月に開催いたします。今月で三回目実施となりました。 

稽古内容その他も、新幹事で試行錯誤して行っております。反省と皆様方のご意見を取り入れて

よりよい月例会にしてまいりたいと思っておりますので、下のアンケートフォーム入力にご協力をお願

いいたします。  

 

https://forms.gle/Ms2gEvzHVP7MMM8d6 

 

          

 

 

 

 

  

以上 

【幹事連絡先】               

幹事長：池永祐一郎    yuichi.kng@gmail.com 

事務局長：宇佐輝彦  usa_teruhiko@msn.com 

会計：永岡義規      nagaoka1978@outlook.jp 
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